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KALENDAR PROVEDBE PROJEKTNIH AKTIVNOSTI
U SRPNJU 2026. GODINE

AKTIVNOSTI S CILINIM SKUPINAMA
A2. Program aktivnog starenja

A2.2.1. Grupne aktivnosti za poticanje fizicke i psihi¢ke vitalnosti starijih osoba i/ili umirovijenika

NAZIV AKTIVNOSTI VRUEME MIJESTO
PARK GRABERJE (U PARKU IZMEDU
7.7, 9.7 14.7; 16.7; DJECJEG VRTICA TRAKOSCANSKA |
JOGA ZA STARIJE 21.7; 23.7; 28.7; 30.7. . PS)REZNE UPRAVE) )
U slucaju loseg vremena aktivnost ¢e se
8.00 - 9.00 SATI odrzati u Studiju Hara, Kranjceviceva 1,

Varazdin u istom terminu

PARK GRABERIJE (U PARKU IZMEDU

7.7;9.7; 14.7; 16.7; DJECJEG VRTICA TRAKOSCANSKA |
ENREACIA ES4 21.7; 23.7; 28.7; 30.7. N Pf)REZNE UPRAVE.) '
U slucaju loseg vremena aktivnost e se
9.15 - 10.15 SATI odrzati u Studiju Hara, Kranjceviceva 1,
Varazdin u istom terminu
ZAJEDNICKE SETNJE | KRACI IZLETI / Ve

A2.2.1. Grupne aktivnosti koje preveniraju usamljenost starijih osoba i/ili umirovljenika

NAZIV AKTIVNOSTI VRUEME MIESTO
3.7; 10.7; 17.7;
ZABAVNE VECERI 24.7; 31.7. GRABERJE 33, VARAZDIN,
18:00 — 20:00 sati
6.7; 13.7;
DRUSTVENE IGRE 20.7; 27.7. GRABERJE 33, VARAZDIN,
18:00 — 20:00 sati
“PROFESIONALNI AMATERI” / /
MEDUGENERACIJSKO DRUZENIJE | / /
VOLONTIRANJE
8..7; ‘45:7;
KREATIVNE RADIONICE 22.7; 29.7. GRABERJE 33, VARAZDIN,

9:00-10:00 sati

L
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drustva
Izneseni stavovi i misljenja samo su autorova i ne odraZavaju nuzno sluZbena stajalista Europske unije ili Europske komisije.
Ni Europska unija ni Europska komisija ne mogu se smatrati odgovornima za njih.
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A2.2.1. Organizacija javnih manifestacija s ciliem prevencije bolesti te promicanja tjelesnog i mentalnog
zdravlja starijih osoba i/ili umirovljenika

NAZIV AKTIVNOSTI

VRUEME

MIJESTO

“Dan djedova i baka”

26.7.2026.
9.00 -12.00 sati

Arboretum Opeka, Maréan, Vinica

OSTALE PROJEKTNE AKTIVNOSTI

Al.1 Izobrazbe

POSJET VRUEME MIESTO
/ / /
A1.2. Studijski posjeti
POSJET VRUEME MIJESTO
/ / /
A1.3. Konferencije
KONFERENCUA VRUEME MIJESTO
9.7.2026. Zupanijska palaca, Franjevacki trg 7,

Pocetna konferencija

9:00-11:00 sati
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Vodifelj projekta: Renata Poceduli¢

Sufinancira
Europska unija

Izneseni stavovi i misljenja samo su autorova i ne odraZavaju nuzno sluzbena stajalista Europske unije ili Europske komisije.
Ni Europska unija ni Europska komisija ne mogu se smatrati odgovornima za njih.



